Bettregistrering

Blue mousse

Blue mousse ar i regel
ett for hart material
for standardindex
med tva gipsmodeller.

Sidobitning

R

Tvastegsindex.
Ett satt att ta index vid stoérre preparationer.
Det basta tillfallet for att fa en korrekt bettregistrering ar nér patienten &r avslappnad Ta gérna ett index
d.v.s. nar den just satt sig ner i tandlakarstolen. Darfor kan det vara lage att ta ett enbart dver
vaxindex det foérsta man gor. Man kan sedan ga vidare med preparation och avsluta med prep.omradet. Sa har
att aterplacera vaxindexet och fylla pa med bluemousse 6ver prepomradet. Vid helkdke du koll pa _
gors detta i tva omgangar med moussen sa behalls betthéjden. motsvarande sida.

Index med

. s s - . . . lakhattor

Men anvander labbet mitt index?, inte alltid Ett vaxindex maste

vid sjdlva inslagningen men alltid som

referens sa vi ser helst att man alltid vara lagom varmt,

skickar med index. varm det under en
vattenkranen.

Pa implantat, ta garna
index med lakhattor
och skicka med dessa

UPPRATT LAGE till labbet.

Patienten har mycket
enklare att hitta sitt “lage”
om hon far sitta upp i
stolen.




BN-DENTAL

Ett vanligt problem ar indextagning utan restbett,
speciellt vid implantat som ofta slutar med att
konstruktionen ar for lag, men vi har satt att I6sa detta

pa.

Ett valdigt bra metod att sakerstalla en bettregistrering
vid tandlésa restbett ar att anvénda sig av snap on
hattor som finns till dom flesta systemen. Dessa ar
tillverkade i plast och gar att slipa in och ta index éver.

( Till Straumann kolla in deras scanbody som &r ett bra
alternativ)

En annan bra metod ar att ta ett puttyindex med
lakhattor pa plats, index enbart 6ver implantatet, skicka
helst med dessa till labbet eller ndmn vilka ni anvant.
Det skall helst vara lite hogre lakhattor da vill ha
mojlighet att skara bort dom delar av indexet som
ligger an mot slemhinna.

Det basta sattet ar dock att forst prova en
tanduppsattning eller try-in bro. Ingen extra kostnad
fran labbet.

Denna metod tar en sittning extra men ar den sdakraste
metoden att fa ett exakt index fér bade héjd och
sidoposition och tandlakare samt labbet slipper
bekymmer med en for lag underkonstruktion. Vilket i
manga fall tar langre tid att ordna till.

SLUTSATSER ANGAENDE
BETTREGISTRERING

Nast efter avtryckstagning och preparation ar bettregistrering
speciellt vid friandskonstruktioner och an mer vid implantatfall det

viktigaste for att na ett bra resultat

Hamnar man fel vid bettregistrering kravs ofta tidsddande atgarder
och kompromisser. Sa vi ser garna att man lagger lite extra tid pa
indextagning, speciellt vid helkakar och fridnsbroar.

Vilka index vill vi helst ha pa labb.

Ett genombitet vaxindex fungerar nastan alltid bast. Det
kan med fordel vara ett hoprullat index i tenax (rott).
Varm indexet under en vattenkran fér att fa det lagomt
mjukt sa att man far goda impressioner av prepar och
antagonister.

Bluemousse kan vara relativt svarhanterat pa labb, da
dom &r ganska harda. Dom ger valdigt fina avtryck men
problemet som uppstar ar att avtryck/gipsmodeller inte
har samma noggrannhet (moussen tranger ner langre
mellan tander, blasor i avtryck bl.a). Vid ett vaxindex
spelar detta mindre roll da det ar mjukt och ger efter
medan moussen “sviktar” tillbaka. Viktigt att tanka pa
vid vinylindex &r att géra dessa natta sa att sa lite som
mojligt interfererar med mjukvavnad.




